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 redaktørens hjørne

Ingen har større kjærlighet 
enn den som gir livet for 

vennene sine.
 

Johannes 15, 13

Framsidebiletet:
Frå “Etter skuletid”  
i Skjoldastraumen 

foto: Dag Tormod Milje 

Her kan du
betale med

Vipps-nummer

523083

Har du lyst å støtta arbeidet med 
Kyrkjetonar så kan du gi ei gåve eller 
betala den frivillige kontingenten til 

VIPPS-nummer 523083

Kyrkjelydstur til Finnøy og Talg je    
av Marie Vågshaug

18. juni hadde kyrkjelydane i 
Bokn og Tysvær ein trivelig tur 
til Finnøy og Talgje i nydelig 
varmt sommarvêr.

Odd Grønnestad var stødig sjåfør i 
kommunebussen til Bokn, i tillegg 
var det fleire privatbilar med.

Sokneprest Tor Egil Eriksen som har 
vore prest på Finnøy tidligare var 
reiseleiar.

Me vitja to av dei vakraste middel-
alderkyrkjene i fylket vårt. Først 
Hesby Kyrkje der me deltok på 
gudsteneste før omvisning og 
framifrå historiefortelling av Tor 
Øyvind Skeiseid. (bilde nede t. høgre)

Deretter gjekk turen litt rundt på 
Finnøy før me køyrde over til Talgje. 
Der fekk me omvisning og 
interessant informasjon i Talgje 
kyrkje av Jostein Gard.

Me var også innom Gard Gartneri 
der me hadde nydelig varm lunsj, 
og dei som ville kunne også kjøpe 
blomar med heim. 

Kjekk tur saman med kjekke folk!

Røyst for gyldigheit!
11. september er det 
kyrkjeval. Det skal veljast 
både sokneråd og bispe-
dømmeråd. Indirekte vel ein 
også kommunale kyrkjelege 
fellesråd. Det betyr at alle 
folkevalde i Den Norske 
Kyrkja skal veljast på ny 
eller for fyrste gong. 

Korkje trykte eller sosiale 
media er fulle av valløfter frå 
kandidatar på val. Ingen står på 
stand framfor butikkar eller på 
kyrkjebakken. 

Talet på røyster i kyrkjevalet viser 
at mange ikkje kjenner korkje 
kandidatane eller kva oppgåver 
dei ulike folkevalde råda har.

I år kan alle medlemmer over 
15 år røysta digitalt på kirken.
no, i tillegg til fysisk førhands-
røysting og røysting på valdagen. 
Vallokalet for kyrkjevalet er i eit 
anna rom i nærleiken av 
vallokalet for kommune- og 
fylkestingsvalet. 
 

Du kan røysta i både sokneråds- 
og bispedømmerådsval, eller du 
kan velja berre den eine valet.  
 
Mange seier at dei bryr seg om 
kyrkja si, sjølv om dei ikkje har 
fast plass i kyrkjebenken på 
søndag formiddag. 
 
Om du vil visa at kyrkja er viktig 
for deg, men ikkje veit kven du 
skal stemma på, kan du levera 
soknerådslista uendra. Vil du 
påverka kven som skal styra 
kyrkja, kan du gje eitt eller fleire 
kryss - personstemmer. 
 
Ei røyst for gyldigheit - det 
motsette av likegyldigheit!

Ståle Hustoft
Redaksjonen avslutta 20. august
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Takk for musikken!
av Bjørg Rørtveit/Nedstrand kyrkjeforum 

SUPERTORSDAG
M I D D A G  P Å  T Y S V Æ R  S O K N E H U S  M E D  F E L L E S
S A M L I N G ,  S P E I D E R G R U P P E ,  H O B B Y G R U P P E ,

S P I L L E R O M ,  L E K S E L E S I N G  O G  Å P E N T  L E K E R O M
F O R  D E  M I N S T E .  

D Ø R E N E  Å P N E R  K L . 1 5 . 3 0 - 1 8 . 0 0 .  
M I D D A G E N  S E R V E R E S  K L . 1 6 . 3 0

Datoer: 5.okt,
9.nov, 7.des

Påmelding: send sms til
46528756 Skriv Supertorsdag

+antall barn og voksne

Middagen koster: voksne 70 kr,
barn 30 kr, familiepris 200 kr

Supersøndag/kick off 17.september ved
Soknehuset kl. 11

Søndagskole i Aksdal kyrkje
Denne høsten blir det søndagsskolesamlinger i Aksdal kyrkje i 
det nye, koselige  leke- og formidlingsrommet i 3.etasje. 

Musikk i Sommarkvelden 
har blitt ein fin tradisjon i 
Nedstrand kyrkje,- og ein 
tradisjon som blir sett pris på.

Denne fjerde sommaren hadde 
konsertane høgare besøkstal enn 
nokon gong,- ca 400,- og publikum 
kom frå nær og fjern,- mange gir 
uttrykk for at kyrkja vår har ein 
spesielt lun og god atmosfære, og 
at det er kjekt å ta med besøkande 
og venner og oppleve noko fint 
saman i sommarkvelden.

Konsertane hadde eit variert 
program med stor spennvidde, 
slik at så mange som mulig kunne 
finne «sin» musikk. I år hadde alle 
artistane ei eller anna tilknytning 

til Haugalandet, og me i kyrkje-
forum syns det er fint å ha besøk 
av lokale utøvarar av så høg 
kvalitet. Tusen takk til Embla, 
Solfrid Molland, Hanna Veits, Torleif 
Torgersen, Anne Tove Øvrebø og 
Jostein Marø som alle var lette å 
be!

Både publikum og utøvarar gir oss 
gode tilbakemeldingar,- så dette 
tenker me er ein tradisjon som 
skal halde fram! Sidan det ikkje er 
billettsal, men vipps etter evne og 
lyst, er konsertane opne og 
inkluderande for alle,- ein modell 
som har vist seg å fungere fint, 
også økonomisk. Tusen takk til alle 
som kom og til alle som bidro og 
gjorde konsertane mulig.

Og tusen takk  for at kyrkja er 
open og inkluderande og gir oss ein 
møteplass også i ein litt roligare 
sommarmånad der det skjer 
mindre enn elles i året. 400 tok 
med seg gode sommarminne som 
varmer langt inn i hausten.

Hovudbilete: Anne Tove Øvrebø og 
Jostein Marø. 

Bilete over: Solfrid Molland
Bilete til venstre: Embla, Hanna Veits 

og Torleif Torgersen

SUPERonsdag
Gratis middag i Aksdal kyrkje kl. 16–18,  

3 onsdager i måneden.
Lek på lekerom og i gymsal, mat og prat.

Velkommen både til små og store!

NB! Påmelding hver gang for mat,  
sendes til mobil 46528756

30. august: Oppstart

6. september

13. september

27. september

4. oktober

25. oktober

1. november

8. november

22. november

29. november 

6. desember

13. desember: Juleavslutning

Søndagsskolen er med i starten på gudstjenesten som 
oftest er kl 11 på søndagen. De gangene det ikke er 
søndagsskole, vil lekerommet stå åpent under gud-
stjenesten.

Søndagsskolen er for alle barn med formidling, lek, 
sang, kreativitet! Datoene for høsten er 10.sep, 8. 
oktober, 12. november og 3.desember.

På Oppstartsgudstjenesten 27.august blir Sigbjørn 
Pedersen fra Søndagsskolen med oss – og vi kan love 
gøyale overraskelser med futt og fart (og smell)!

Søndagskole i Førre bedehus
Førre søndagsskole inviterer til Lørdagsgrøt 
23.september, 21.oktober, 25.november og Ad-
ventssamling 16. desember – alle samlingene satrter 
kl.12  . Hele familien er velkommen!

tekst/foto: Janne Eide

Bilde til venstre: Fra formidlingsrommet i Aksdal kyrkje.  
Bilde over: Marry Annlaug Baustad Mikkelsen og Gunhild 

Lygre Mosti som blir ledere for Aksdal søndagsskole.
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KyrkjeNÆR
tekst og foto: medarbeidarane i KyrkjeNÆR

nærk y r k j e

I  T Y S V Æ R

Kyrkjenær i  Tysvær Sokn 

0-1 år: Babysong 
 Oppstart torsdag 28.09. kl 10-12. Tysvær 
 Soknehus. Kvar torsdag til og med 23.11. 
 Fri i haustferien. Fellesarrangement Tysvær/
 Bokn. Sjå facebookgruppa «Babysang på 
 Tysvær Soknehus»

3 år : Undretur 
 28. sept. kl 17.30-18.30. Tysvær kyrkje.

4 år : Barnebibel  
 Laurdag 18.nov. 4-årssamling på Tysvær 
 Soknehus kl 17.00-18.30. 
 Søndag 19.11. Utdeling av Barnebibel 
 Tysvær kyrkje kl 11.00.

7 år: Dåpsskule 2
 Hausttakkefest. 21.sept. på Tysvær Soknehus
 24.sept. i Tysvær kyrkje.

9 år: Misjonsdag 
 Måndag 25.sept. Aktivitetsdag for heile 
 Tysvær og Bokn på planleggingsdagen til 
 skulen. Stemnestaden leirstad.

11 år: Lys vaken 
 Sove heime-leir. Laurdag 02.des. og 
 søndag 03.des.

12 år: 7.klassetreff m/Alexis Lundh 
 05.okt. Stemnestaden leirstad.

14 år: Konfirmasjon. 
 23.aug. Oppstartsamling. Tysvær Soknehus.

15. år: Leiarkurs

16 år: Konfreunion 

13-18 år: Ungdomsklubben i Tysværvåg. 
 (Annankvar laurdag) kl 20.00-24.00. Tysvær 
 Soknehus. Sjå facebookgruppa 
 «ungdomsklubben i Tysværvåg»

Kyrkjenær i  Bokn sokn

0-1 år: Babysong 
 Oppstart torsdag 28.sept. kl 10-12. Tysvær 
 Soknehus. Kvar torsdag til og med 23.nov. 
 Fri i haustferien. Fellesarrangement Tysvær/
 Bokn. Sjå facebookgruppa «Babysang på 
 Tysvær Soknehus»

3 år : Undretur
 25.okt. kl 17.30-18.30. Bokn kyrkje.

4 år : Barnebibel  
 Onsdag 15.nov. 4-årssamling i Bokn kyrkje.
 Søndag 19.nov. Utdeling av Barnebibel 
 Bokn kyrkje kl 15.00.

7 år: Dåpsskule 2 
 Hausttakkefest. Samling etter skuletid. 
 Onsdag 20.sept. 
 24.sept. i Bokn kyrkje kl 15.00

9 år: Misjonsdag 
 Måndag 25.sept. Aktivitetsdag for heile 
 Tysvær og Bokn på planleggingsdagen til 
 skulen. Stemnestaden leirstad.

11 år: Lys vaken
 Fredag 24. til laurdag 25.november.

12 år: 7.klassetreff m/Alexis Lundh 
 05.okt. Stemnestaden leirstad.

14 år: Konfirmantopplegg

15. år: Leiarkurs

13-18 år: Ungdomsklubben i Tysværvåg  
 (Annankvar laurdag) kl 20.00-24.00. Tysvær 
 Soknehus. Sjå facebookgruppa 
 «ungdomsklubben i Tysværvåg»

Kyrkjenær i Førresfjorden menighet

0-1 år: Babysang 
 Oppstart tirsdag 22.aug

4 år: Barnebibelen 
 Samling 24 okt. Gudstjeneste med utdeling 
 søndag 29. okt.

2. klasse: Høsttakkefest (Dåpsskole 2)
 Samling 19. og 29.sep. Gudstjeneste 1. okt.

4. klasse: Aktivitetsdag MISJON
 Stemnestaden mandag 25. sep.

6. klasse: Lys Våken Advent 
 Dato kommer.

7. klassetreff: 
 Stemnestaden. Tema: «Vår digitale verden» 
 torsdag 5 sep.

5.-7.klasse: Etter skoletid 
 Oppstart onsdag 30. aug.

9. klasse: Konfirmantopplegg 
 Kick off 14.sep.
                     

Diakonidag på Bokn

12. juni var 9-åringane inviterte til Diakonidag på Boknatun. 
Der hadde dei først ei samling der dei lærte om diakoni, og blei kjent 
med bibelforteljinga om Den barmhjertige Samaritan.»Deretter var det 
førebuing til lunch for pensjonistar frå sjukestova, leiligheitane og i bygda 
elles. 

Det blei steikt lappar og vaflar, borda blei dekka, og nydelege markblomar 
var bordpynt. Det strøyma på med folk, så lokalet blei heilt fullt. Saman 
hadde vi eit program med quiz, felles song, andakt og mat. Det var stor 
interesse blant små og store då Liv Vatnaland fortalde om då ho var lita. 
Dette blei ei nydelig forsommarsamling for fleire generasjonar på Bokn.

Kyrkjenær i Nedstrand Sokn 
(N=Nedstrand, S=Skjoldastraumen)

0-1 år: Babysong & lunsjtreff 
 (Felles for N+S) Oppstart torsdag 21.sep

3 år: Undretur i kyrkja 
 (N+S) Boka «Kyrkja mi» 21.okt.

4 år: Barnebibelen   
 Samling S = 17. okt. / N = 13. nov.
 Gudstjeneste med utdeling S = 22. okt. / 
 N = 19. nov.

5 år: Julekrybbeverkstadar 
 S = ons. 6. og 13. des.
 N = tors. 7. og 14. des.

2. klasse: Hausttakkefest 
 (Felles for N+S) Samling på Tveit, Nedstrand 
 onsdag 13.sept. Gudstjeneste 17. sept. (N+S)                                                                                  

4. klasse: Aktivitetsdag MISJON
 Stemnestaden, Mandag 25. sept.

6. klasse: Lys Vaken Advent. 
 Nov/des – dato kjem.

7. klassetreff 
 Stemnestaden. Tema: «Vår digitale verden» 
 torsdag 5. sept.

9. klasse: Konfirmant 
 OFF-PISTE (felles N + S)  25. - 27. aug. 
 
Invitasjonar blir sendt i posten. Har du ikkje fått 
invitasjon, kan du likevel melde barnet på under www.
tysvaerkirken.no Der kan komme endringar.
Følg oss på facebook: “Aksdal kyrkje og Førre kirke” 
og “Nedstrand kyrkje & Skjoldastraumen kyrkje”

Kyrkjnær hausten 2023
Oversikt over aktiviteter i dei ulike sokna. Det kan koma endringar, så følg med på 
tilsendt invitasjon, nettside og på Facebook.

Bilete frå venstre: 
- Marita og Ingrid steikar 
vaflar. 
- Markus har godt grep 
om steikespaden som skal 
frakta lappane over på 
brettet som Svanhild held 
klart. 
Bilete over: 
- Liv Vatnaland delte gode 
forteljingar frå ho var lita.

Bilde frå avsluting av dåpsskule i Skjoldastraumen kyrkje
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Bokn Sokn
1 Åse Bratthammer
 f. 1962, Rektor
 Vågavegen 252

2 Håkon Sletten
 f. 1954, Pensjonist
 Havnavegen 39

3 Kristine Gramstad Jensen
 f. 1965, Psyk. sjukepleiar
 Havnavegen 23

4 Emilie Moi Eikje
 f. 1988, Eigen næringsdrivande
 Ognøyvegen 52

5 Venke Haga
 f. 1958, Konsulent
 Fyrvegen 23

6 Harry Leonard Vågshaug
 f. 1954, Pnsjonist
 Føresvikvegen 74

7 Marit Synnøve Øvrebø
 f. 1951, Pensjonist
 Havnavegen 6

8 Anita Syversen Are
 f. 1989, Ufør
 Boknatunvegen 46A

9 Finn Magnus Alvestad
 f. 1967, Fiskar
 Driftavegen 7

10 Anders Kro
 f. 1947, Pensjonist
 Krovegen 285

11 Liv Alise Lie
 f. 1954, Pensjonist
 Grønnestadvegen 530
_________________

Vallokale på valdagen 11. september
Ope kl 09:00 - 20:00
Bokn Arena
Boknatunvegen 4, 5561 Bokn

Nedstrand Sokn
1 Synnøve Bårdsen Lindanger
 f. 1960
 Skjoldastraumen

2 Åge Baustad
 f. 1974
 Nedstrand

3 Marit Kvalheim Heien
 f. 1953
 Nedstrand

4 Jostein Harboe
 f. 1976
 Skjoldastraumen

5 Beate Hoftun Lindgren
 f. 1989
 Nedstrand

6 Audhild Drivdal Frøyland
 f. 1976
 Skjoldastraumen

7 Kåre Åsheim
 f. 1973
 Skjoldastraumen

8 Gunn Elisabet Helleren Ertenstein
 f. 1986
 Nedstrand

9 Leif Kenneth Topnes
 f. 1987
 Nedstrand

10 Karina Britt Fitjar
 f. 1975
 Nedstrand

11 Åse Paulsen
 f. 1946
 Nedstrand
_________________

Vallokale på valdagen 11. september
Ope kl. 09:00 - 20:00

GRINDE
Tysværtunet
Aksdalsvegen 157

NEDSTRAND
Nedstrand Barne og Ungdomskule
Hinderåvåg 1

STRAUMEN
Grendasenteret
5567 Skjoldastraumen

Førresfjorden sokn
1 Asbjørn Erdal
 f. 1956
 Aksdal

2 Jakob Helle
 f. 1999
 Førresfjorden

3 Kjersti Elisabeth Østhus
 f. 1985
 Førresfjorden

4 Ingvar Frøyland
 f. 1951
 Førresfjorden

5 Berit Ninni Fjeldheim
 f. 1959
 Aksdal

6 Tore Birger Langelandsvik Erland
 f. 1966
 Førresfjorden

7 Ingrid Helene Eilivsdotter Kyllingstad
 f. 1984
 Aksdal

8 Hilde Stødle Vermundsen
 f. 1973
 Førresfjorden
_________________

Vallokale på valdagen 11. september
Ope kl. 09:00 - 20:00

FØRRE
Frakkagjerd Ungdomskole
Frakkagjerdvegen 12

GRINDE
Tysværtunet
Aksdalsvegen 157

Tysvær sokn
1 Elise Kvinnesland Høyvik
 f. 1965
 Tysværvåg

2 Øyvind Skogøy
 f. 1964
 Tysværvåg

3 Torunn Vestbø Gjerde
 f. 1970
 Tysværvåg

4 Karin Bergljot Klepmo Kvinnesland
 f. 1968
 Tysværvåg

5 Kirsti Hervik
 f. 1955
 Hervik

6 Oddny Kristine Susort Aurdal
 f. 1957
 Tysværvåg

7 Knut Austerheim
 f. 1992
 Førland

8 Jorunn Synnøve Surnevik Stava
 f. 1975
 Tysværvåg

9 Torleif Susort
 f. 1960
 Tysværvåg
_________________

Vallokale på valdagen 11. september
Ope kl. 09:00 - 20:00

FØRLAND
Førland Skule
Førlandsvegen 131

TYSVÆRVÅG
Tysværvåg Barne og Ungdomskule
Tysværvågvegen 421

Førehandsrøysting Bokn
10. august - 08. september
Alle hverdager kl.09:00 - 15:00
Boknatun
Boknatunvegen 37. 5561 Bokn

Førehandsrøysting Tysvær
21. august - 07. september
Tirsdag, onsdag og torsdag, kl.10:00 - 14:00

Kveldsope førehandsrøysting 31. sept.
kl. 15:00 - 20:00
Kyrkjekontoret - Aksdal kirke
Aksdalsvegen 159

Lister til val av sokneråd/menighetsråd
Du kan levera lista uendra, eller gje ei eller fleire personstemmer (kryss)



Therese Egebakken

f. 1998, Hafrsfjord 
Student1

      

HVORFOR STEMME I KIRKEVALGET?     

Du støtter kirkens arbeid for felles-
skap, glede, livsmestring og mening. 
Kirken inviterer blant annet til dåp, 
bryllup, babysang, barne- og ung-
domsaktiviteter, kor og konserter.

Du bidrar til å ta vare på vår felles 
kulturarv, i form av kirkebygg og tra-
disjoner. Du er også med på å støtte 
kirkens sosiale arbeid for mennesker   
i sårbarhet, ensomhet og sorg.

Ved å stemme bidrar du til at kirken  
er en demokratisk folkekirke. 

Stem i kirkevalget!   
Er du en av 3,5 millioner        
medlemmer i Den norske kirke?       
Da er din stemme viktig!

Valget foregår samtidig med kommune-
valget 10. og 11. september. I år kan du 
også forhåndsstemme digitalt.

I Rogaland stiller hele 46 kandidater seg til rådighet i bispedømmeråds-
og Kirkemøtevalget, fordelt på fire lister. Les om kandidatene på de 
neste sidene. 

Layout: M
artha - enkelt og greit - 4167 2011

Presentasjon av lister til 
valg av bispedømmeråd 
og Kirkemøte

Se egen liste til menig-
hetsrådsvalget

Alt_Innstikk_Nynorsk_Kandidater_2019_A4_Stående_4-sider.indd   2 24.05.2023   10:42
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I kyrkjevalet kan du både stemma på kven 
som skal sitja i sokneråd/menighetsråd i ditt 
sokn og stemma inn kandidatar til Stavanger 
bispedømmeråd. 
 
I år er det fire ulike lister til valet av 
bispedømmeråd. Dei ulike listene får veld inn 
eit antall representantar i forhold til stemmetal.  
 
Du kan gje personstemmer ved å kryssa på 
kandidatar. Og du kan gje personstemmer til 
kandidatar på andre lister ved å skriva dei på 
stemmeseddelen.

Det er totalt sett få kandidatar frå Haugalandet, men 
Open Folkekyrkje har ein kandidat frå Tysvær. 
 
Arne Jon Myskja frå Nedstrand var med i Stavanger 
bispedømmeråd i perioden 2015 - 2019. Han stilte 
også til val i inneverande periode, men kom ikkje inn 
på fast plass. 
 
No stiller han igjen til val i bispedømmerådet, 
denne gongen for Open Folkekyrkje, og me har 
bede han forklara kvifor:

- Bispedømmerådet er viktig, det har ansvar for 
tilsetting av prostar, støttar samarbeid og spesielle 
tiltak i bispedømmet og er råd for biskopen i sitt 
arbeid. I tillegg er dei folkevalde medlemmane 
også delegatar til Kyrkjemøtet, kyrkja sitt storting. 
Det er spennande, utfordrande, krevjande og til 
tider slitsamt. Samtidig har eg fått oppleve inspir-
erande kristent fellesskap og flotte opplevingar i 

den perioden eg 
sat i bispedøm-
merådet. Eg har 
mellom anna fått 
vere med på to val 
og vigslingar av ny 
biskop.

- Så hadde eg 
ikkje tenkt at 
dette var plassen 
for meg no, men 
tidlegare i vinter blei eg utfordra av nominasjon-
skomiteen i Open Folkekyrkje til å stille på deira 
liste. Denne utfordringa måtte eg ta på alvor, det 
krevde både tankar, samtale og bønner. Tidlegare 
var eg ikkje tilhengar av at kyrkja skulle ha slike 
«parti»-lister og tenkte at nominasjonskomiteen 
si liste var plassen for meg. Men ved førre val 
opplevde eg at den gode intensjonen om ei breitt 
samansett liste, ikkje fungerte i praksis.

- Så har eg opplevd mange gode medarbeidarar i 
Open Folkekyrkje, folk som er engasjerte i loka-
lkyrkja og som har viktige perspektiv som eg deler. 
I valprogrammet står det at «Åpen folkekirke vil 
arbeide for å styrke folks tilhørighet til kirken, slik 
at den kristne troen holdes levende og får betydning 
for den enkelte». Eg fann at dette var ei utfordring 
som eg måtte sei ja til.

Kva saker trur du blir store og spennande å 
jobbe med i neste periode?

- Eg trur kyrkja enno har ei stor utfordring med 
å finne ein god måte å organisere seg på. Det 
må blir ein betre samanheng mellom det lokale 
arbeidet og dei sentrale funksjonane. Så lenge vi er 
knytt til finansiering av lokalkyrkja via kommunale 
løyvingar, er det viktig å ha ei forankring på kom-
munenivå gjennom fellesrådet. Men spranget blir 
stort frå fellesråd til bispedømmenivået og det som 
skjer sentralt. Likevel er det som skjer sentralt 
avgjerande for arbeidet lokalt, vi treng å styrke 
arbeidet med å lage gode konfirmantopplegg, 
utvikle barne- og ungdomsarbeid og opplegg til 
bibelstudier og gudstenestearbeid.

- Regionalt vil det vere viktig å dra dei lokale 
kyrkjelydane inn i arbeidet med feiringa av 
bispedømmet og domkyrkja sitt 900-års jubileum i 
2025. Dette arbeidet er allereie i gang med samar-
beidstiltak lokalt med historielaga og andre tiltak for 
å involvere og inkludere heile fylket.

- Så har det nok verka som at bispedømmerådet 
har vore gjennom ei utfordrande tid med sterke 
motsetningar i viktige saker. Eg har lang fartstid i 
organisasjonar og kyrkje og har gode venner i ulike 
miljø og med ulike syn. Difor håpar eg at eg kan 
vere med å bygge eit arbeidsfellesskap som skal 
gjere ein viktig jobb for bispedømmet dei neste fire 
åra. 

Ein av få kandidatar frå Haugalandet
av Ståle Hustoft 

Arkivfoto: Arne Jon Myskja er einaste kandidat 
frå Tysvær og Bokn i årets bispedømmerådsval.

Fakta om kirkevalget 2023

• På valgdagen kan du stemme i 
kirkevalget i nærheten av 
kommunevalget

• I 2023 er det for første gang mulig 
å forhåndsstemme digitalt fra 10. 
august til 6. september

• Forhåndsstemming fysisk på 
kirkekontoret fra 10. august til 8. 
september. 
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Tora Himle Holta

f. 1998, Tau 
Veterinærassistent7

Magne Hersvik

f. 1954, Stavanger 
Daglig leder1

Ragna Ristesund 
Hult
f. 1954, Stavanger 
Pensjonert kateket2

Gerd Håland

f. 1965, Figgjo 
Ufør3

Birgit Johanne 
Skåland
f. 1947, Moi 
Pensjonert rektor4

Olav Magnus 
Lundø
f. 1955, Hauge i Dalane 
HMS-rådgiver5

Jonathan Siemen 
Særvoll Heidema
f. 2000, Tau 
Student8

Anne Berit Erfjord

f. 1941, Moi 
Pensjonist9

Bønnelista vil videreføre den kristne 
tro og tradisjon som Den norske kirke 
har vært tuftet på siden reformasjonen. 
Bibel og bekjennelse – er og skal være 
kirkens grunnlag. Den norske kirke skal 
være en del av Guds synlige kirke på 
jord, med medlemmer som har Jesus 
som Herre.
 
Bønnelista vil arbeide for aktive, levende 
og lokalstyrte menigheter med ledere 
som lar seg lede av Den hellige ånd, og 
som søker Gud i bønn og tilbedelse. 
Vi har tro på fornyelse og vekkelse i 
bispedømmets 90 sokn!

Bli kjent med kandidatene på 
www.bonnelista.no
 

GODT Å VITE OM VALGET

BØNNELISTA

Tor Kjell Mosaker

f. 1952, Veavågen 
Pensjonist6

HVA ER KIRKEVALGET?                                            
Kirkevalget er et demokratisk valg der du kan være 
med å velge hvem som skal styre Den norske kirke 
de neste fire årene.

KIRKEVALGET ER TODELT                                         
Det velges representanter til det lokale menighets-
rådet og til bispedømmerådet/Kirkemøtet. 

Menighetsrådets hovedoppgave er å forme og ut-
vikle menigheten.

Bispedømmerådet er kirkens regionale styringsledd 
i Rogaland. Kirkemøtet er Den norske kirkes øverste 
organ og består av alle medlemmene i bispedømme-
rådene, sammen med lederen av samisk kirkeråd. 

Les mer om kandidatene til begge valgene på   
www.kirkevalget.no

HVEM HAR STEMMERETT?                                     
Alle medlemmer i Den norske kirke har stemmerett 
fra det året de fyller 15 år. Er du døpt og ikke har 
meldt deg ut, er du medlem i Den norske kirke. Alle 
medlemmer oppfordres til å stemme! Se ditt med-
lemskap på www.kirken.no/medlem.

HVORDAN STEMMER DU I KIRKEVALGET?        
Du stemmer samtidig som du stemmer i kommu-
nestyre- og fylkestingsvalget. Kirkevalget skjer i et 
lokale rett i nærheten av kommunevalget. Eller du 
kan forhåndsstemme fra 10. august til 6. september, 
se din menighets nettsider for sted og åpningstider.

ENKELT Å FORHÅNDSSTEMME DIGITALT!          
Du kan forhåndsstemme når og hvor du vil på 
nett fra 10. august til og med 6. september 2023.    
Skann QR-koden eller besøk       
kirkevalget.no. 

Husk at det er hemmelig valg!       
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Therese Egebakken

f. 1998, Hafrsfjord 
Student1

   

Therese Egebakken

f. 1998, Hafrsfjord 
Student1

Nominasjonskomiteens liste er uavhen-
gig av kirkepartier og interessegrupper. 
Komiteen er satt sammen av lokale 
menighetsråd og ungdomsråd. 

Nominasjonskomiteens liste har som 
mål at kandidatene skal speile det 
mangfoldet av oppfatninger som finnes i 
menighetene. Kandidatene på Nominas-
jonskomiteens liste presenterer derfor 
sakene de selv brenner for.

Les mer på 
www.nominasjonskomiteen.no

Knut Alfsvåg

f. 1955, Stavanger 
Professor2

Terese Bue Kessel

f. 1961, Sola 
Studieleder3

Kristin Øverland

f. 1980, Stavanger 
Ufør4

Bjørn Stornes

f. 1968, Tananger 
Lagermedarbeider5

Frimodig kirkeønsker en kirke som er 
trofast mot Guds ord, åpen og evangeli-
serende. Målet er å nå dagens mennesker 
med evangeliet og utruste til å følge 
Jesus i hverdagen.

Kirken blir bygget nedenfra og gudstjen-
estene er pulsslaget. Vi vil gi den lokale 
menighet større ansvar, redusere sentral-
styring og byråkratisering og gi rom for 
menigheter med ulik profil.

Vi vil stimulere til levende fellesskap 
med nærhet til Jesus og nærhet til men-
nesker. Vi ønsker å styrke arbeidet med 
søndagsskole og trosopplæring, bibelun-
dervisning og Alphakurs, evangelisering 
og omsorgsarbeid.

Vi vil bidra til trygge og sunne rammer 
for barn og unge i en grenseløs tid.
 
Når det gjelder styringen av kirken, 
ønsker Frimodig kirke å endre valgord-
ningen i kirken bort fra et polarisert 
partisystem. 

En nærmere presentasjon av kandi-
datene våre i de ulike bispedømmer 
finnes på www.frimodigkirke.no

Tobias Lien

f. 1996, Stavanger 
Student7

Marit Karin Alsvik

f. 1953, Hafrsfjord 
Pensjonist6

FRIMODIG KIRKE

NOMINASJONSKOMITEEN

Magnar Hole 
Polden
f. 1999, Tau 
Dataelektroniker11

Arvid Bø

f. 1949, Randaberg 
Pensjonist8

Atle Blomgren

f. 1970, Stavanger 
Seniorforsker5

Willy Finnbakk

f. 1958, Bryne 
Bonde12

Beate Steinsvik 
Jansen
f. 1994, Fogn 
Vikar9

Janne Birgitte 
Ueland
f. 1997, Lye 
Arealplanlegger6

Haldis Karine 
Nilsen
f. 1958, Jøsenfjorden 
Plan/forvaltningssjef10

Anne Brit Ree

f. 1955, Bryne 
Pensjonist7

Kristine Brunvathne 
Bjerkestrand
f. 1984, Hundvåg 
Rådgiver1

Geir Skeie

f. 1954, Stavanger 
Professor2

Camilla Mariann 
Skjældal Cazon
f. 1996, Randaberg 
Student3

Brit Nelly Ness 
Tveit 
f. 1962, Vikebygd 
Familieterapeut4
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Helene Breivik 
Hellerdal
f. 1983, Haugesund 
Adjunkt1

Marianne Meling 
Kvamsøe
f. 1994, Sandnes 
Bioingeniør5

Eirik Faret       
Sakariassen
f. 1991, Stavanger 
Folkevalgt4

Dorrit Vignes

f. 1984, Finnøy 
Kvalitetsleiar 2

Hanne Randulff 
Stein
f. 2000, Tananger 
Student9

Geir Helge Waaler

f. 1982, Stavanger 
Fastlege6

Arne Jon Myskja

f. 1952, Nedstrand 
Rådgiver/pensjonist3

Tove Kvamme 
Kvalevåg
f. 1975, Stavanger 
Familiekoordinator7

Camilla Blitzner- 
Tengesdal 
f. 1988, Egersund 
Prosjektmedarbeider   11

Morten Hamra

f. 1996, Sandnes 
Student18

Solveig Merete 
Gjertsen
f. 1964, Stavanger 
Fagutviklingssykepleier15

Jan Hauge

f. 1964, Stavanger 
Adm.leder14

Arne Tjelle

f. 1955, Haugesund 
Pensjonert vernepleier12

Per Melvær

f. 1962, Karmøy
Sjukepleier16

Hannah Preston

f. 1998, Haugesund 
Student13

Gyrid Espeland

f. 1953, Egersund 
Pensjonist17

Siden starten i 2014 har Åpen folkekirke 
bidratt til at Den norske kirke har blitt 
mer åpen for et mangfold av mennesker 
med ulike livserfaringer. Vi har blant an-
net sørget for at også likekjønnede par 
skal kunne gifte seg i kirken sin.

Åpen folkekirke ønsker en kirke hvor 
hele livet kan leves og alle skal kunne 
kjenne seg velkomne, bli sett og bekreft-
et. Kirken har ikke A- og B-medlemmer – 
dåpen er eneste medlemskriterium. 

Åpen folkekirke vil at kirken skal videre-
utvikles som en åpen, inkluderende og 
demokratisk folkekirke. Vi vil arbeide for 
å styrke folks tilhørighet til kirken, slik at 
den kristne troen holdes levende og får 
betydning for den enkelte. 

Kirken skal være åpen for alle, fremme 
menneskeverdet og motarbeide 
diskriminering.

Les hele programmet vårt her 
www.apenfolkekirke.org

Finn Alexander 
Johnsen Clementsen

f. 1977, Haugesund 
Barnehagelærer8

Trygve Andre 
Meyer
f. 1975, Stavanger 
Klyngeleder10

ÅPEN FOLKEKIRKE

Den norske kirke er Norges folkekirke med 
3,5 millioner medlemmer. Med over 75 000 
frivillige, 8000 ansatte og 1600 kirkebygg er 
kirken til stede i hele landet.

Layout: M
artha - enkelt og greit - 4167 2011
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Aksdal kirke har vær åpen 
hver onsdag i hele sommer fra 
kl.11.00-14.00. Frivillige og 
en ansatt har hatt gleden av 
å arrangere dette tilbudet for 
besøkende.

Stian Halvorsen har vært en av 
disse trofaste frivillige. 

Stian ble utsatt for en trafikkulykke 
og fikk en stor trafikkskade i 2001. 
Han var «lenket» til rullestolen i 
3år. Stian har kjempet seg tilbake 
og nådde målet sitt om å kunne 
gå selv. Takket være far Magnar 
Halvorsen som alltid har vært der 
og oppmuntret kunne Stian nå sitt 
mål.  

Stian er sosial, kreativ og 
sprudlende og passer perfekt som 
lappesteiker og vertskap. Han 
smiler alltid og ønsker hver og 
en velkommen, serverer kaffe og 

deilige lapper. Stian har likt denne 
jobben godt og spesielt den gode 
drøsen rundt kaffekoppen. Han vil 
fortsette som frivillig på høstens 
arrangement «Superonsdag».

Det har vært en fast gjeng med 
«eldre» som har hatt Åpen 
sommerkirke som et hyggelig 
treffsted i gjennom hele sommeren. 
Det har vært koselig å treffe andre 
i en ellers så stille hverdag. Å bli 
servert nystekte lapper og kaffe er 
ikke hverdagskost.

Småbarnsfamilier, feriegjester, nye 
tilflyttere og landsmenn har også 

benyttet Gjenbruksbutikken, barna 
har lekt på lekerom og utfoldet seg 
i gymsalen. Det har vært et yrende 
liv med folk, et sted imellom 40 og 
60 personer hver gang.

Åpen sommerkirke
av Lisbeth Skilhagen Haaheim 

 

Hvordan har du det... 

E G E NTLIG?  

Kri s e t e l e f o n  2 2  4 0  0 0  4 0  

S O S - M e l d i n g :  w w w . k i r k e n s - s o s . n o  

S O S - C h a t :  w w w . s o s c h a t . n o  

E T  M E N N E S K E  Å  S N A K K E  M E D  

N Å R  L I V E T  E R  S O M  V E R S T  

Bli frivillig! 
Ta kontakt for info om nye kurs
Les mer: kirkens-sos.no/frivillig

- Å lytte til en som trenger 
det er noe av det mest 
meningsfulle du kan gjøre.
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Flott jazzmesse som samlet en 
fullsatt Tysvær kyrkje 13 august. 
Tor Egil Eriksen har tatt tradisjonen 
videre sammen med Lars Johannes 
Liknes. 

Selv om ramma er den samme er det 
alltid noe nye flotte innslag. 

Tor Egil ledet gudsteneste, han brukte 
denne sommerkvelden regnbuen som 
symbol på håp og nye muligheter, fulgte 
opp med å invitere til nattverd med at du 
ikke trengte å gå på egen tro, men fordi 
Jesus inviterte nettopp deg. 

En fin kveld med flotte Jazzrytmer som 
samler folk fra hele Tysvær

Jazzmesse i tysvær kyrkje 
av Steinar Høyvik

Bilder: Lars Johannes på orgel, Lars på trommer, Trond på gitar, Øystein på bass, 
Jostein på trombone, Kristian på Trompet og Ruben, Kristian, Marianne og Veronica på vokal.

LUNSJTREFF HØSTEN 2023

Sted: Aksdal kyrkje Tid: 11.30

Servering av varm lunsj, kaffe, kake og åresalg

Inngang kr.100 

28.september: 

May Ingunn Vrålstad forteller fra øya Tonga

26.oktober: 

Besøk av Inger-Målfrid Hausken Hovland

30.november: 

Mer info kommer

Velkommen !

KYRKJEONSDAG
AKSDAL KYRKJE KL.16.00-18.00. 

3. onsdagen i måneden er det KYRKJEONSDAG
RIMELIG MIDDAG FOR SMÅ OG STORE
Lek i gymsal og lekerom, hobbyaktivitet,

samling i kirkerommet, sang, 
fellesskap og god mat. 

VELKOMMEN

20.september
18.oktober

15.november
Rimelig middag!

PÅMELDING, SEND
SMS MED ANTALL

BARN OG VOKSNE TIL:
93493520

MULIGHET FOR
VALGFRI GAVE TIL

MENIGHETSARBEIDET
PÅ VIPPS 130503

Go’kveld høst 2023
kl.19.30 i Aksdal kyrkje

25. oktober med Gunnar Salomonsen
29. november med Eldbjørg Andreassen

Servering av kveldsmat
Inngang 150 kr

Velkommen Bildeglimt frå sommaravslutning for Tysvær sokneråd Bildeglimt frå Nedstrand og Skjoldastraumen 
sin kyrkjelydstur til Utsira.



Kunstlotteri for kjøkken i Aksdal kyrkje
av byggekomitéen/Asbjørn Espeset, kunsterpresentasjoner v/Janne Eide 
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Fem profesjonelle kunstnere som bor i Tysvær 
eller har vokst opp i Tysvær, stiller opp for 
kunstlotteri til inntekt for nytt kjøkken i Aksdal 
kirke. De har alle gitt et kunstverk til lotteriet. 

Kunstnerne er Olav Nygaard som har bodd over 40 
år i Tysvær og også var kunstfaglig konsulent ved 
byggingen av Aksdal kirke. Videre Liv Sørvaag som 
bor på Frakkagjerd, Axel Rios opprinnelig fra Chile 
og bosatt i Førre, mens Amund Gravdal er vokst opp 
i Aksdal. Bjørg Løvvik som har hatt tilknytting til 
Gismarvik hele livet, har flyttet fra Oslo og bor nå på 
Gismarvik. 

I tillegg har Per Odd Aarrestad, som har utført 
hovedutsmykkingen i Aksdal kirke, gitt et bilde 
til lotteriet. Samlet verdi for kunstverkene er ca 
kr.50.000.

Alle de seks kunstverkene blir presentert ved gud-
stjenesten i Aksdal kirke søndag 3.september, og da 
starter også loddsalget. Loddsalget vil i hovedsak 
foregå digitalt via betaling på Vipps, men det skal 
selvsagt også bli anledning å betale kontant for de 
som ønsker det. 50 kr. pr lodd.
Vippsnummer til lotteriet: 824140

Alle bildene og kunstnerne blir presentert nærmere 
på Aksdal kirke sin nettside og på Facebook samt i en 
brosjyre. 

Dato for trekning og vinnere vil bli annonsert, m.a. på 
www.tysvaerkirken.no og på facebook.

«Det er fantastisk at alle disse seks profesjonelle og 
høyt respekterte kunstnerne støtter utbyggingen av 
kjøkkenet i Aksdal kirke ved å gi hvert sitt bilde til 
kunstlotteriet. Dette er vi svært takknemlige for!», 
sier lederen av byggekomiteen Asbjørn Espeset. «Nå 
håper jeg at mange vil kjøpe lodd og hjelpe oss med 
å realisere planene om et funksjonelt kjøkken som 
Aksdal kirke sårt trenger.»

Olav Nygaard: Oktoberlandskap
2019, maleri, 55 x 95 cm

Født i Haugesund 1938. Bodd i Tysvær i over 40 
år. Hadde sin første separatutstilling i 1961, og 
har siden hatt utallige utstillinger i inn- og utland. 
Innkjøpt bl.a. av Nasjonalmuseet. Han formidler 
opplevelsen av naturen, gjennom stadig nye farger, 
viser brytninger mellom årstidene, og er opptatt av 
naturen som et stort rom. Nygaard var kunstnerlig 
konsulent for utsmykkingen av Aksdal kirke. 

Axel Rios: Rødstrupe
2023, Olje på MDF panel, 30 cm

Født 1981 i Santiago, Chile. Flyttet til Førresfjorden 
og Tysvær i 2006. Utdanning: Master in industrial 
Design, Universidad Tecnológica Metropolitana de 
Santiago. Mange separat- og kollektivutstillinger. 
Flere offentlige utsmykkingsoppdrag. Medlem av 
NBK og BKFR. Utforsker stadig nye teknikker innen 
kunsten, gjerne med samme motiv og tema.

Per Odd Aarrestad: Gjennom
grafisk blad, 48 x 68 cm m/ramme

Født i 1940, bor i Klepp og arbeider både med 
grafikk, tegning, maleri og skulptur. Materialet i de 
større utsmykkingsarbeidene kan være både glass, 
vann, tre, metall, stein eller betong. 

Han står bak en rekke offentlige utsmykkinger. 
Rundt 15 av disse er i kirker, bl.a. Aksdal, Skjold 
og Åkra kirker. Formspråket varierer mellom det 
abstrakte, abstraherte, og det figurnære uttrykket.

Bjørg Løvvik: Kaprifol fra Tysvær
radering/koldnål, 20 x 15 cm
 
Grafiker, utdannet ved Kunst- og håndtverk-
skolen og Kunstakademiet i Oslo. Opprinnelig 
fra Haugesund, men har bodd og arbeidet som 
kunstner 50 år i Oslo fram til hun flyttet derfra til 
Tysvær og Gismarvik for tre år siden, et sted hun 
har hatt tilknytning til gjennom hele livet. Mange 
utstillinger i inn- og utland. Innkjøpt av Nasjonal-
museet. Jobber nå med akvarell.

Amund Gravdal: Studie av skoglandskap 
2022, maleri, 45 x 60 cm

Født i 1988 og voks opp i Aksdal. Han har 
utdanning fra Nordland Kunst- og filmfagskole og 
Høgskulen i Volda. Tidligere har han blant annet 
hatt separatutstillinger i Bømlo, Os, Bergen, Aksda
l og Haugesund, i tillegg til flere gruppeutstillinger. 
Amund Gravdal er medlem av NBK og LNM. Han er 
opptatt av brytningen mellom det gjengivende av 
naturen og den mer abstrakte tilnærmingen.

Liv Sørvaag: Hustavle 
monotypi, 30 x 40,5 cm    

Født 1953 i Haugesund, og bor på Frakkagjerd 
i Tysvær. Utdanning fra Kunstskolen i Rogaland. 
Medlem av NBK og BKFR. Mange separatut-
stillinger, samt gruppe- og kollektivutstillinger. 
Arbeider mest med tegning, maleri og grafikk, men 
også skulptur og installasjon. Utsmykking og ulike 
oppdrag for det offentlige.
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Gud er ikke kristen
- et vitneutsagn
Forfatter: Kjell Arnold Nyhus
Verbum, 2023
 
«Min tro er en kristen tro. Men jeg 
tror ikke Gud er kristen. Det er 
egentlig en selvfølge. Gud er én, og 
han er alles Gud og livgiver.»
 
I Gud er ikke kristen, presenterer 
Kjell Arnold Nyhus tankevekkende 
og kloke perspektiver på hva Gud 
kan være i den enkeltes liv i møte 
med det store mysteriet som kalles 
verden. I en åpen og spørrende tone 
- inspirert av kristne mystikere, per-
sonlige erfaringer og kjærlighet til 
naturen - viser han frem en gudstro 
som aktivt virker i mennesket her 
og nå. 

Fra boken: «Jeg vet ikke hvem du 
er - du som leser. Kanskje er du 
blant dem som ikke identifiserer deg 
med kristne mennesker eller kirka? 
Det er ikke troen som er det største 
problemet for deg, men heller 
selve innpakningen, den kristelige 
kulturen du får på kjøpet. Men siden 
Gud ikke er kristen, trenger du ikke 
like kristne sanger, talemåtene, 
kirkepolitikken, prestene, den veldig 
kristne kollegaen, broderiene og 
bordverset. Til deg som kjenner 
deg igjen her, vil jeg si: Du har selv 
direkte adgang til Gud, han som gir 
liv og ånde til oss alle.»

Min lettleste Bibel
Forfatter: Rebecca og Eline 
Andersen
Hermon forlag 2023
 
Min lettleste Bibel bruker enkle ord 
for å fortelle tidløse bibelhistorier.  
Barna kan derfor øve seg på å lese 
selv, og samtidig bli kjent med 
Bibelen! 

Noen av historiene er korte, andre 
litt lengre – så du kan velge den 
som passer deg. Med stor skrift og 
fargerike illustrasjoner, er denne 
boken velegnet for ferske lesere. 
Dette er en fin bok å lese høyt 
sammen!
 

17 grunner til at jeg er kristen.
Forfatter: Rune Tobiassen
Lunde forlag, 2023
 
I 17 grunner til at jeg er kristen 
forklarer Rune Tobiassen noen av 
grunnene til at han har valgt å tro. 
Han bruker trosforsvar i samspill 
med erfaringer og opplevelser, og 
ønsker å vise at troen kan ha mange 
bein å stå på. 

Målet er å få deg til å tenke over 
dine egne grunner, og bli frimodig 
når du snakker med andre. Kanskje 
du oppdager noen nye grunner 
også? Denne boken er til deg enten 
du tror eller bare er nysgjerrig på 
hvordan det er mulig å tro.

Nye, aktuelle bøker
Presentert av Bjørg Rørtveit

Haust er lesetid, og det kjem ut mange bøker på denne tida av året. 
For dei som er ekstra interesserte i kva som finst av spesielt nye, 
kristne bøker, er det verdt å sjekke ut nettsidene til dei ulike forlaga, 
som Verbum, Lunde, Hermon, Bibelselskapet og IKO-forlaget mfl.

Vil særleg slå eit slag for å lese saman med barn. Dei undrar seg på 
andre måtar enn vaksne, og å utforske ei forteljing saman kan gje 
både store og små ein vidare horisont.

Det er mange måtar å tru på, og mange grunnar til å tru. Kanskje 
har alle sin eigen? Å lese andre sine tankar og argument gjer oss ofte 
meir bevisst på eiga tru, -og då er bøkene under fine nøklar.  

God lesing!

På mange måter kjennes helse personlig og privat. Helsen påvirkes av
livsstil og arv og er et tema mellom lege og pasient. Samtidig er alles
helse en del av et globalt system og storpolitikk. Sykdommer kjenner
ikke landegrenser, og en medisinsk oppdagelse som redder liv, er
gjerne et resultat av forskning langt unna. Vi har et felles ansvar for
å finne løsninger som gjør at alle har forutsetninger for god helse, og
det er det bærekraftsmål nummer 3 handler om.

Halvparten av verdens befolkning har ikke tilgang på grunnleggende
helsetjenester6. Mødre- og barnedødelighet, malaria, tuberkulose,
aids, kreft, rusrelaterte problemer, antibiotikaresistens, psykiske
lidelser ... Lista over helserelaterte problemer som skal løses, er lang,
men heldigvis gjør vi stadig framskritt. Mange av sykdommene som 
tar liv i dag, særlig i utviklingsland, er sykdommer som kan 
forebygges og behandles.

Klarer vi å sikre tilgang på medisiner og helsetjenester til en pris folk
har råd til, kommer vi langt mot å nå dette målet. Med tilgjengelige
helsetjenester øker også sjansene for at barn overlever sine første
fem år, og for at mødre overlever fødselen. Hvis flere får seksual-
undervisning, tilgang til prevensjon og frihet fra seksuell vold, klarer 
vi å redusere dette enda mer. Ny forskning sørger også for store 
framskritt.

Flere sykdommer som var en dødsdom for tjue år siden, kan
man leve godt med i dag. Hvis vi får til en global satsing på forskning,
innovasjon og teknologi med mål om å løse verdens helseproblemer,
kan vi kanskje være nærmere enn vi tror å sikre god helse for alle?

Teologisk refleksjon
«Glede i hjertet gir god helse, mismot tærer på kroppen»
(Ordspråkene 17,22). Sitatet viser at når Bibelen taler om
helse, har den fokus på velvære og gode relasjoner. Det
bibelske begrepet shalom, som gjerne oversettes med
«fred», rommer denne forståelsen av å ha det bra. 
Eller som det heter i Kirkenes Verdensråds helsedefinisjon: 
«Helse er en dynamisk tilstand av velvære som både gjelder 
enkeltmennesker og samfunnet, en tilstand av fysisk, mentalt,
åndelig, økonomisk og sosialt velvære, i relasjon til den
materielle omverdenen og til Gud.»

Når Jesus helbreder syke, er det denne helhetlige forståelsen
av god helse som ligger til grunn. Mennesker settes fri, ikke bare fra 
fysisk smerte, men også fra utestengelse, stigmatisering og skam. 
Det var ofte kronikere og de mest utsatte som ble helbredet. De fikk 
verdigheten sin bekreftet, de ble reist opp til nytt liv og til 
gjenopprettede relasjoner.

I dette perspektivet handler god helse om å sikre rettferdig og lik 
tilgang til grunnleggende helsetjenester, særlig for mennesker nederst 
på den sosiale rangstigen. Av måten Jesus helbreder på (Johannes 9), 
ser vi også at myndiggjøring i form av innsats for å hjelpe mennesker 
til å mestre utfordringer, fremmer god helse. Helsen behøver ikke være
perfekt, men god nok til å leve et godt og meningsfullt liv.

Mål 3:

GOD HELSE
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Preiketekstane - hausten 2023
Søndag 20. august  12. s. i treenighetstiden  Matt 6,24–34 Vær ikke bekymret for livet
Søndag 27. august  13. s. i treenighetstiden  Matt 25,14–30 Talentene
Søndag 3. sept.  Vingårdssøndag  Matt 20,1–16 Arbeiderne i vingården
Søndag 10. sept.  15. s. i treenighetstiden Matt 5,38–48 Elsk deres fiender
Søndag 17. sept.  16. s. i treenighetstiden Mark 7,31–37 Jesus sa til den døve: Effata
Søndag 24. sept.  17. s. i treenighetstiden Joh 11,17–29/30–46 Jesus vekker opp Lasarus
Fredag 29. sept.  Mikkelsmesse   Matt 18,1–6.10–11 De små har sine engler hos Gud
Søndag 1. okt.   18. s. i treenighetstiden Matt 8,14–17 Jesus helbreder Peters svigermor
Søndag 8. okt.   19. s. i treenighetstiden Matt 5,20–26 Men jeg sier dere
Søndag 15. okt.  20. s. i treenighetstiden Joh 11,1–5 Jesu venner i Betania
Søndag 22. okt.  21. s. i treenighetstiden Matt 22,15–22 Gi keiseren hva keiserens er
Søndag 29. okt.  Bots- og bønnedag   Luk 13,22–30 Er det få som blir frelst?
Tirsdag 31. okt.  Reformasjonsdagen  Joh 1,16–17 Nåden og sannheten
Søndag 5. nov.   Allehelgensdag  Matt 5,1–12 Saligprisningene
Søndag 5. nov.   Minnedag   Joh 6,37–40 Den som kommer til meg
Søndag 12. nov. 24. s. i treenighetstiden Joh 6,63–69 Du har det evige livs ord
Søndag 19. nov.  25. s. i treenighetstiden Mark 2,1–12 Jesus og den lamme mannen
Søndag 26. nov.  Domssøn./Kristi kongedag Matt 25,31–46 Dommen
Søndag 3. des.   1. søndag i adventstiden Luk 4,16–22a Jesus står frem i Nasaret
Søndag 10. des.  2. søndag i adventstiden Luk 21,27–36 Guds rike er nær, våk og be
Søndag 17. des. 3. søndag i adventstiden Luk 3,7–18 Frukt som svarer til omvendelsen

Neste nummer kjem i  
postkassen ca. 8. desember.

Frist for stoff til nr 4/2023: 
17. november 2023

Send reportasjar, informasjon, møtetidspunkt o.l. 
til redaktør Ståle Hustoft, 

Nedstrandsvegen 1488, 5560 Nedstrand. 
e-post: hustoft@hustoft.net. Mob: 900 26 142

Stell av gravplasser 
i Tysvær

avdeling Vepro
Tlf: 932 16 679

Gjennom livet
Døypte
Førre kirke
13.08  Elida Kjeldaas Bergjord
13.08  Alvin Haraldseid Søvik 
13.08  Hedda Tørresdal

Aksdal Kirke
18.06  Isak Karlsen Aksic 
18.06  Else Vågen Gunnarskog
18.06  Hanna Kallevik Weerstand
18.06  Nova  Øverbø

Skjoldastraumen kyrkje
25.06  Johannes  Selvåg 
25.06  Sonja  Østebø
20.08  Markus Nårstad Bjelland
20.08  Lea Sibel Görgülü Grinde

Nedstrand kyrkje
02.07  Nohr Svanevik Vaage
02.07  Matheo Johannes  Lund 
23.07  Lilly Galta Tendeland

Bokn kyrkje
11.06  Iben  Våge
11.06  Steinar Hettervik Trosnavåg
11.06  Kasper Høyvik Justad
09.07 Hermine  Heimvik 
 
Tysvær kyrkje
25.06 Jenny Stava Sæterdalen
25.06  Erika Birkeland Haukås
25.06  Malene Knapstad Mosvoll

 Vigde
Aksdal Kyrkje
22.07 Solveig Østhus Knutsen og 
 Steven Østhus Knutsen
 
Førre kirke
10.06 Gitte  Bergkvist og 
 Thomas Bergkvist 
 
10.06 Camilla Furevik Vangen og 
 Trond Ove Furevik 
 
05.08 Therese Nodland Hansen 
 og Thomas Jørgensen 
 
19.08 Amalie Bjotveit Nilsen 
 og Martin André Åsbø Hansen

Tysvær Kyrkje
10.06 Linda Haga Bjelland og 
 Kjetil Susort Bjelland 
 
17.06 Alise Gamst Tysvær og 
 Johan Gamst Tysvær 
 
24.06 Anne Holgersen Bårdsen og 
 Haakon Bårdsen 

Skjoldastraumen Kyrkje:
05.08 Ingrid Stølsvik Valen og 
 Henning I Grund Bøgesvang

12.08 Maria Frøyland og Andreas 
 Angelus Sundgodt Nordstrand

 

Jordfesta
Førre kirke
09.06  Edith Pauline 
 Valnumsen Dvergsnes
22.06  Nina Kydland 
23.06  Eli Johanne Rinden 
11.08  Berner Kristian Kallevik 
18.08  Sverre Emil Amdal
25.08  Borghild Berland

Tysvær kyrkje
06.06  Olav Johan Klyve
15.06  Agnes Otelie Gismarvik
15.06  Bjørn Helge Fjeldheim
30.06  Mimmy Surdal
27.07  Leif Toralf Bakken
08.08  Geir Sylfest Apeland
22.08   Espen Haavardsholm

Bisatt:
28.07  Gundbjørg Askeland
17.08  Magne Johan Rønnevik

Nedstrand kyrkje
04.07  Svein Harald Helle 
25.07  Klara Lie

Skjoldastraumen kyrkje
16.06  Gunnar Morgan  Espevik
27.06  Harald Johannes Bådsvik
29.06  Olav Susort
21.07  Sivert Finshus

Bisetting:
10.08  Osmo Juhani Sjøvang

Bokn kyrkje
28.07 Peder E Våge
17.08 Else Amalie Nilssen
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Jan Magne Moi fotografert utanfor Bokn kyrkje 11. 
juni. Jan Magne avslutta si teneste som 
kyrkjeverje denne dagen. 

Foto: Marit Sofie Teistedal Vikre

Barnekoret Gledesprederen 

Gledesprederen startar opp med øving 
5. september kl 17.30-18.30 på Tysvær 
soknehus.

Alle born frå 4 til 12 år er velkommen til å bli med i  
koret! Sjå facebookgruppa «Barnekoret i Tysværvåg»

Supersøndag ved Tysvær soknehus
Søndag 17.september blir det Supersøndag 
utanfor Tysvær Soknehus. 

Dette er ein oppstartsfest i regi av lag og foreiningar 
som driv barnearbeid i Tysvær sokn. 
Det blir fellessamling med andakt, drama, barnekor 
og allsang. Etterpå blir det kjekke aktivitetar og 
matstasjon med servering. 

Etter skuletid i Skjoldastraumen 

Etter skuletid startar opp igjen på 
Grandasenteret onsdag 30. august, 
kl 12.30-15.00. 

Dei som går i 1-6 klasser er invitert til song og 
bibelfortelling, god mat og kjekke aktivitetar. 

Ein av leiarane møter dei som går i første klasse og 
følgjer dei til Grendasenteret.  

Følgjanda dager er det etter skuletid: 30.august, 
27.september, 25.oktober, 29.november. 

Meir info kjem etter kvart på kyrkja si facebookside.



Aksdal kyrkje
27. august kl. 11.00
Oppstartsgudstjeneste

3. september kl. 11.00
Høymesse

10. september kl. 11.00
Høymesse

17. september kl. 11.00
Høymesse med  
konfirmantpresentasjon

1. oktober kl. 18.00
Kveldsgudstjeneste

8. oktober kl. 11.00
Gudstjeneste

22. oktober kl. 11.00
Gudstjeneste. Ung Messe

29. oktober kl. 11.00
Gudstjeneste med bibelutdeling

12. november kl. 18.00
Kveldsgudstjeneste

19. november kl. 11.00
Gudstjeneste

26. november kl. 11.00
Lys Våken Gudstjeneste

3. desember kl. 11.00
Lysmesse

Velkommen til kyrkje
Nedstrand kyrkje
27. august kl. 12.30
Gudsteneste

10. september kl. 11.00
Gudsteneste med 
konfirmantpresentasjon

17. september kl. 13.00
Hausttakkefest

15. oktober kl. 11.00
Gudsteneste

5. november kl. 13.00
Allehelgensdag

19. november kl. 11.00
Gudsteneste med bibelutdeling

3. desember kl. 17.00
Lysmesse

Skjoldastraumen kyrkje
17. september kl. 11.00
Høsttakkefest

1. oktober kl. 11.00
Gudsteneste med 
konfirmantpresentasjon

15. oktober kl. 13.00
Gudsteneste

22. oktober kl. 11.00
Gudsteneste med bibelutdeling

5. november kl. 11.00
Allehelgensdag

26. november kl. 11.00
Gudsteneste

3. desember kl. 19.30
Lysmesse

Bokn kyrkje
27. august kl. 11.00
Gudsteneste med 
konfirmantpresentasjoner

17. september kl. 11.00
Gudsteneste

24. september kl. 15.00
Hausttakkefest

1. oktober kl. 19.00
Fiske- og sjøfartsgudsteneste

22. oktober kl. 11.00
Gudsteneste

5. november kl. 11.00
Helgemesse

19. november kl. 15.00
Gudsteneste med bibelutdeling

3. desember kl. 18.00
Lysmesse

Tysvær kyrkje 
3. september kl. 11.00
Gudsteneste med 
konfirmantpresentasjon

24. september kl. 11.00
Hausttakkefest

8. oktober kl. 19.00
Kveldsgudsteneste

29. oktober kl. 11.00
Gudsteneste

5. november kl. 19.00
Helgemesse

19. november kl. 11.00
Gudsteneste med bibelutdeling

3. desember kl. 16.00
Lysmesse

Førre kirke
24. september kl. 11.00
Gudstjeneste

5. november kl. 11.00
Allehelgensdag

10. desember kl. 11.00
Gudstjeneste


